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關於本使用手冊

首先感謝您的信任並購買DORCUS自行車，您所購買的自行車
是經過DORCUS團隊不斷的淬煉與測試，在高標準的品質控管
下所生產，在您購買產品的同時，也得到原廠的品質保證與全
台授權經銷商的服務支援，我們將致力地為您做最完善的售後
服務。

為了任何時候皆能充分發揮您的自行車性能及騎乘安全，我們
強烈建議您在騎乘之前能充分閱讀本使用手冊，瞭解正確的使
用知識與基本的維護技術，讓您與愛車共享更長久、更舒適的
單車休閒生活。

我們同時建議您在每次的騎乘之前，進行例行性的安全檢查，
並定期到DORCUS授權經銷商處進行保養，以提升自行車的壽
命和減少意外事故的發生，並祝您騎得更安全、更愉快！

如果您對本使用手冊有任何的疑問，請聯絡您最近的DORCUS
授權經銷商。如果有任何DORCUS授權經銷商無法解決的問題
，請聯絡我們，我們的聯絡方式如下：

www.dorcusbikes.com.tw

DORCUS，YOUR BEST CHOICE！

※ 本使用手冊並非騎乘自行車與維護的全面性指南，其中有許多針對特定自行車的要領與建議，未 

涵蓋之車種部分敬請見諒。

※ DORCUS授權經銷商的名單可以到www.dorcusbikes.com.tw查詢。
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一、自行車各部位名稱對照圖
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二、自行車使用安全

二、自行車使用安全

2-1正確使用自行車

養成正確使用自行車的習慣，有助於提升騎乘的安全與延長自
行車的壽命。以下例行性檢查是我們所一再強調的：

>> 騎乘前請務必檢查

● 車架、前叉是否變形或斷裂
● 煞車系統是否正常
● 變速系統是否正常
● 前後車輪是否有歪斜、搖晃現象
● 胎壓是否充足
● 把手、握把、龍頭碗組等零件是否充分固定
● 座管上的「安全刻線」必須在座管快拆裡面，不可露出
● 快拆系統是否有充分固定
● 鏈條是否卡住或掉鏈
● 照明裝置是否正常運作，電池電量是否充足

>> 騎乘後的檢查

● 騎乘時發現零件鬆動或異常等，請盡速至車行進行調整。
● 請勿自行更換零件，避免在過程中發生危險或造成車子的損

傷。
● 請依照使用手冊定期實施零件保養與維護。

>> 騎乘時的注意

● 請遵守道路交通安全規則，於出入口注意行人及車輛進出，
並戴上自行車專用安全帽，確保行車安全。

● 煞車時，請先使用後煞車再使用前煞車，避免因車速過快或
重心因素發生危險。

● 煞車時，避免一次用力按壓煞車把手，以免輪圈鎖死導致輪
胎打滑或摔車。

● 裝載行李時，必須使用裝載裝置（載貨架、車籃）並依法規
規定指示乘載一定重量與長度下之物品。

● 自行車切勿乘坐雙人以上，以免發生危險。
● 請勿單手或放開雙手行駛以免重心不穩。
● 請勿在把手上懸掛行李或於騎乘時牽寵物，以免失去平衡發

生危險。
● 請勿在快車道、工地、市場附近、人行道或騎樓處騎乘。
● 請勿在酒後、疲勞等身體不適的情況下勉強行駛。
● 道路行駛時，請勿並排騎乘或競駛。
● 避免穿著過度寬鬆的衣褲，以防衣褲纏繞運轉中的組件。長

褲請用綁腿帶捆緊後再騎乘。
● 避免穿易滑的鞋類，如高跟鞋、拖鞋等等，以免發生危險。
● 不可使用自行車做特技表演、跳躍或類似動作，以免發生危

險或造成零件損壞。
● 請注意停泊的車子突然間開車門。
● 轉彎前請先減速，確定後方無來車後再行轉彎動作。
● 騎乘中若發現車身或零件損壞影響騎乘安全，請立即停止行

駛。



87

三、技術須知

2-2夜間騎乘

● 請避免於無燈火處或燈光不足的情況下騎乘。
● 請加裝自行車專用車燈、照明設備及反光裝置，提升其他車

輛或行人的注意力。
● 夜間能見度低，請特別留意出入口車輛及行人

2-3雨天騎乘

● 請穿著雨衣或斗蓬並減速慢行以免打滑，請勿撐傘騎乘。
● 雨天能見度低、路面濕滑，煞車距離增長，請減速慢行並提

早以漸進的方式採行煞車。

2-4一般建議

● 購買產品後，請於當地警察局註冊車架號碼以防失竊。
● 請將自行車停靠在視線看的到的地方以防失竊。
● 您可以選購駐車架以利自行車的停靠。
● 當您沒有使用自行車時，應避免置放於下雨、下雪及烈日等

天候下，因雨水及雪會使金屬氧化腐蝕，陽光中的紫外線會
使烤漆褪色並使橡皮和塑膠零件部分退化。

● 請勿自行改裝前叉、車架或零件。任何規格零件的改變都可
能影響整車結構，若有改裝需求請洽您的授權經銷商。

● 當您長時間不使用自行車時，請放掉輪胎內一半的氣，並將
變速檔位切換至大齒盤的小盤與飛輪的小盤（小對小），以
維持鏈條與後變速器的壽命。

自行車的維修和維護需要專業的知識和工具，即使您已詳細
閱讀本手冊，在不確定的情況下請勿做任何調整或維護，當
您有任何疑問時，可向您的授權經銷商諮詢。

三、技術須知

3-1 調整騎乘高度

為了提升您的騎乘舒適度和發揮最佳的騎乘效能，選擇適合您
的車架尺寸和調整適合您的座管和龍頭高度是必要的。

>>選擇適合您的車架尺寸

● 購買自行車前，首先要確認適合您身高的車架尺寸。以登山
車而言，車架尺寸是以中管的長度作為標準，中管越長車架
尺寸越大。中管長度是以曲柄軸心（BB）到中管上方軸心處
計算，如圖示A處：

Fig.1 ▲中管長度

A

車架尺寸與身高建議表（登山車） 

中管尺寸（inch） 身高（cm） 
15.5” 145～155 
16.5” 160～170 
18” 170～180 
19” 175～185 
20” 180 以上 
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三、技術須知

● 請確認雙腳跨在上管處，上管和跨下保持至少5cm以上的距
離。

● 坐在座墊上，以腳跟踩踏腳踏板至最低點，此時曲柄、中管
與腿為同一方向，腿可自然垂下伸直不彎曲，以利在踩踏時
能有伸展的空間。

Fig.2 ▲上管至跨下距離                                     Fig.3 ▲踩踏高度

>>座墊的固定

● 請使用六角板手將座墊固定好，避免座墊移動或歪斜。
● 確認調整後的座墊角度應略平行於地面。

Fig.4 ▲座墊角度略平行地面

>>座管的調整

● 扳開快拆桿，調整座管至合適高度後扳回快拆桿。注意座墊
是否歪斜，座墊中心與上管應成一條直線。

Fig.5 ▲座墊中心與上管成一直線

請注意！調整座管高度時，插入高度不可使座管露出「安全
刻線」，以免發生斷裂造成重大意外。

Fig.6 ▲安全刻線內                               Fig.7 ▲露出安全刻線

5cm
以上

座 墊           上 管

MIN..
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三、技術須知

>>龍頭的調整

● 龍頭的高度可藉由調整墊圈來達成。

Fig.8 ▲龍頭升高                                        Fig.9 ▲龍頭降低

● 使用六角扳手將龍頭與前叉確實固定住，並用雙腳夾住前輪
，雙手適度在車把手上左右移動，檢查是否牢固。

Fig.10 ▲使用六角扳手鎖緊螺絲              Fig.11 ▲夾住前輪左右移動把手

● 龍頭高度的調整需要專業的技術，請至經銷處調整。

3-2 煞車系統與變速系統

煞車系統

煞車系統由煞車把手、夾器組、煞車線所組成，是騎乘安全中
最重要的環節之一。

>>煞車把手的調整

● 煞車把手至握把的間距（握距）應依照每個人的手掌大小做
調整，太大或太小的間距將使得煞車不順暢。

● 按壓煞車把手時，能將轉動的輪圈迅速停止之最小力道，此
時煞車把手所移動的距離為煞車幅度。

● 為達到有效煞車，煞車幅度最大應約總行程的1/2。若幅度過
大，表示煞車不靈敏；若幅度過小，則表示煞車太強銳。煞
車幅度的調整請洽詢您的授權經銷商。

1.煞車微調旋扭 
2.煞車把手 
3.握距調整螺絲
4.握把 
5.煞車把手至握把間距(總行程) 
6.煞車幅度

      Fig.12 ▲煞車把手示意圖

● 您的自行車於出廠時已設定並調整好煞車，右煞車把手可以
控制後煞車，左煞車把手可以控制前煞車。

任何情況下煞車請先使用後煞車再使用前煞車，避免因車速
過快或重心因素導致前輪鎖死而發生危險，山路下坡時更應
當注意。車速過快時的煞車建議：雙手同時煞車。

龍 頭

墊 圈

鎖 緊
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三、技術須知

>>夾器組

自行車依種類不同可分為C型式、V型式與碟煞式夾器。

▲C夾式                                 ▲V夾式                                 ▲碟煞式

Fig.13-15

● 煞車塊必須平行於輪圈，兩邊與輪圈必須等距並保持1-3mm
的間距（碟煞來令片需與碟盤距離更短）。

Fig.16 ▲煞車塊至輪圈距離

碟煞在長時間使用下，碟盤會產生高溫，在冷卻之前請勿嘗
試觸碰，以免燙傷。

變速系統

>>變速把手

● 變速把手依種類不同可分為旋轉式、算盤式、煞變一體式，
請向您購買的經銷處詢問您的變速種類為何。

              ▲旋轉式                                 ▲算盤式                        ▲煞變一體式

           握住旋轉變速                     進檔退檔獨立操作         煞車與變速同為一體

     Fig.17-19

● 在前變速器處將鏈條定位在越小的齒片、在後變速器處將鏈
條定位在越大的飛輪齒盤時，可以得到越輕鬆的踩踏力道。

● 騎乘陡峭的坡度，將鏈條定位在最小齒片與最大飛輪齒盤（
前小後大），可得到最輕鬆的踩踏力道；若要最快的騎乘速
度，可將鏈條定位在最大齒片與最小飛輪齒盤（前大後小）
，同時也會讓您的踩踏變得更費力。

無論進檔或退檔，換檔時請於向前踩踏時進行，以循序漸進
方式一次變換一個檔位，切勿一次變換兩個檔位以上或於向
後踩踏時變速，以免鏈條卡住或掉鏈引發危險。

當換檔不順暢時，請勿切換到最重或最輕檔位，以免損壞撥
鏈器或卡鏈，導致意外發生。

輪圈

輪胎

煞車臂

煞車塊

1-3mm 1-3mm

輪圈
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三、技術須知

>>前後變速器

● 當您的自行車變速換檔時，經常不順暢或掉鏈，很可能是變
速檔位不準確，需要調整H/L螺絲改變檔位移動距離。建議
至經銷處調整。

        Fig.20 ▲前變速器                             Fig.21 ▲後變速器

3-3 避震器

● 若您的自行車避震器附有壓力調節旋鈕，可以依照路況的不
同來調整避震器回彈的壓力，以提升踩踏的效率。

● 壓力調節旋鈕的標示和方向有許多種，在調整之前應詢問您
的授權經銷商，開啟與關閉避震器的方向為何。

Fig.22 ▲LOCK狀態                              Fig.23 ▲UNLOCK狀態

3-4 車輪與胎壓

>>車輪

● 車輪可藉由快拆裝置徒手輕鬆調整或拆下，不需藉由工具達
成。車輪快拆裝置可參考下圖：

Fig.24 ▲車輪快拆

● 請於每次騎乘前檢查車輪是否確實固定住，車輪快拆是否處
於閉鎖狀態。車輪的固定關係到行進時的穩定和安全，必須
確實檢查。

● 將您的自行車前輪升起來，用手猛力一轉，確認車輪沒有搖
晃或鬆脫，以及快拆裝置沒有轉動。

● 大部分的登山車前叉勾爪會設計防脫落溝槽，若前輪快拆未
完全固定住，調整螺絲與防脫落溝槽會起一定的鎖緊作用，
以降低騎乘風險。

防脫落的設計並非永久性，若您的車輪未正確固定住，仍可
能使車輪搖晃或脫落而發生重大意外。

鎖 上
LOCK

打 開
UNLOCK

閉鎖

 調整

      開啟

前叉

調整螺絲

鎖緊

快拆扳手

花鼓
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四、自行車保養與檢查

>>胎壓

● 胎壓有兩種表示方法：胎壓範圍及最大胎壓。不同的路面和
天候狀況有其適合的胎壓大小，平坦乾燥的路面適合較高的
胎壓；鬆軟顛簸的路面適合較小胎壓。

● 適當的胎壓可以增進騎乘的效率和安全。胎壓範圍可以參考
輪胎側面所標示進行打氣。

Fig.25 ▲胎壓標示

● 以手指按壓，若輪胎凹陷表示胎壓不足，會使踩踏費力、加
速輪胎的耗損；胎壓過高也會導致爆胎造成傷害。請參考您
的輪胎所標示之胎壓範圍。

● 使用數位式氣壓表的打氣筒可精確知道您的胎壓是否落在標
準範圍內。當充飽氣時，以手指按壓輪胎記住飽氣時的狀態
，在沒有氣壓表的情況下，您可以簡易判斷胎壓是否充足。

四、自行車保養與檢查

4-1 保養時程建議表

如同任何機械裝置都有其使用壽命，自行車零件也會因磨損、
疲勞、壓力等因素縮短壽命，必需定期保養以延緩其壽命。

                                  檢查        鎖緊        潤滑

Fig.26 ▲保養時程建議表

40-65 PSI   2.8-4.6kgf/cm2  280-460KPa

          檢查項目    騎乘前      每個月     每半年       每  年

快拆系統是否安裝正確

座管、龍頭高度是否合適

大齒盤、曲柄、腳踏是否變形

其他螺絲或配件是否鬆動

煞車塊是否磨損

照明系統

煞車握距是否適當

胎壓是否充足

變速系統是否正常

煞車系統是否正常

鋼絲、輪圈是否偏擺或變形

車架與前叉是否變形或損傷

鏈條張力與磨損程度

飛輪與齒片
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四、自行車保養與檢查

● 因使用習性的不同，保養頻率也會有所不同。若您經常在雨
天、崎嶇的路況下使用，會加速自行車零件的磨損，更須密
集的保養檢查您的自行車。

● 被雨水淋濕時，請盡快以柔軟的乾布擦拭車體，用刷子將泥
土、塵垢除去，保持自行車乾燥

4-2 車架、前叉、避震器 

● 在您騎乘自行車前請仔細檢查車架與前叉磨損部分，確認是
否有變形、彎曲、裂痕、掉漆或褪色現象，一旦發現彎曲或
裂痕時，請馬上停止使用，並到授權經銷處檢查。

● 請避免讓碳纖維車架長時間曝曬在太陽底下，當碳架構變質
後，會使車架強度降低。

● 若您的自行車前叉配有避震器，您應遵守避震器製造商的設
定和保養說明，若無說明，請諮詢您的授權經銷商。

● 改變避震系統的設定會影響車體的操控和煞車的設定，在尚
未完全熟悉您的避震器特性時，請勿自行變更設定。

● 並非所有自行車都適合安裝或更換避震系統。自行車所搭配
的避震系統是經過嚴謹的科學測試下所設計，若您有更換避
震器的需求，請與您的自行車製造商聯絡。

4-3 機件潤滑

自行車的金屬零件會因使用時間或天候環境等因素而氧化鏽蝕
，必須定期上油以延緩氧化的發生。缺乏潤滑的機件會使自行
車運作不良、出現異常聲音，也會加速零件的磨損。

>>上油處

● 自行車需上油的地方有：煞車把手、大齒盤、鏈條、前後變
速器、飛輪等。

Fig.27-31 ▲自行車上油處

● 請使用自行車專用潤滑油進行潤滑，為鏈條上油時，請於鏈
條下方放一條布，防止油滴到其他部位，並將鏈條上多餘的
油用布擦乾 。

● 您可以至經銷處請專業的技師為您示範上油的方式。

>>     禁止上油處

● 請勿於車胎、前後煞車夾器、輪圈處上油，以免降低與地面
的摩擦力和造成煞車失靈。

● 請勿於車頭碗組、花鼓、曲柄軸承處上油，這些零件需透過
特別工具拆卸方能上油，建議至經銷處進行。

● 請勿在碳纖維車架或座管上加潤滑油
● 橡膠、塑膠部位請勿上油
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五、車架號碼 / 六、產品保固說明

五、車架號碼 

車架號碼如同個人的身份證字號，是享有售後保固、服務的依
據。每一台車架僅有一組車架號碼，請於購買自行車前確認車
架號碼所在位置、標示是否清楚，以免影響到您日後的權益。

車架號碼通常可於下列地方找到：

●車架五通的下方（BB的下方）
●車架後勾爪上

Fig.32 ▲車架號碼（五通下方）

當您購買自行車之後，可於當地的警察局或派出所進行車架號
碼的註冊，降低失竊的風險。

六、產品保固說明 

感謝您購買DORCUS自行車，為了獲得滿意的售後服務，建議
您詳細閱讀以下的產品保固條款：

保固聲明

● 保固服務僅限於台灣地區（台、澎、金、馬）經DORCUS直
營店或授權經銷商購買本公司產品之消費者。對於其他未經
授權的車店或個人買賣行為，本公司不對該產品進行任何保
固或維修。為保障您的權益，請於購車時向店家索取保固卡
並加蓋店章。

● 本公司保留產品保固條款修改之權利，如有任何保固內容事
項變更，以本公司網站公告為主，恕不另行通知。

● 整車規格與配裝及車架顏色以實物為主，本公司保留規格變
動之權利。

保固服務注意事項

● 請填妥保固卡後，將回執聯郵寄回本公司。
● 申請免費維修時請出示保固卡，向原購車之經銷商直接洽詢

。
● 免費維修期限過後，若您的愛車仍需維修服務，請向原購車

之經銷商直接洽詢，他們仍樂意的為您服務，但視情況而定
酌收零件費與工資。

● 保固期由「產品保固卡」上註明之購買日起算，請務必要求
經銷商協助填寫購買日期並加蓋店章，未蓋店章視同無效。
若無載明購買日期，需提供經銷商開立之購買證明或發票作
為保固期之起算日。

● 請妥善保存保固卡，若有遺失恕不補發。
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未依使用手冊說明做適當之保養與維護。

產品序號不符或破損不清楚。

正常的磨損和撕裂。

任意拆裝或未使用DORCUS原廠提供的零件。

錯誤使用、濫用或因忽略造成的損壞及缺失。

自行改裝或經非 DORCUS 經銷商之店家維修。

天災、意外等不可抗拒之因素。

保固期 免費保固服務內容

5 年

1 年

1 年

鋁車架、鈧車架、鋼管車架

碳纖車架、碳纖前叉

非消耗性零件：前叉、車手把、車首龍頭、座管、
煞車把手、夾器

非保固範圍

消耗性零件：內外胎、煞車線、變速線、煞車塊、握把套、
傳動系統、輪圈、花鼓、鏈條及所有隨身贈品

免費保固服務內容

若您的愛車在保固期間內，依照使用手冊正常使用的情況下發
生故障或損壞，可向原購車之經銷商要求保固卡範圍內的服務
。其內容如下：

非免費保修內容

在保固期間內，若因以下情事造成損壞，則不在免費保固範圍
內：
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